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DESAROYO DI E AKTIVIDAT 
 
           Un Bever ta para ku kara pa 
públiko i durante 30 sekònde e ta hasi 
algun zonido. Un di dos Bever ta para un 
distansha tras di e promé, pero ku lomba 
pa públiko. 
 
 Asina e promé Bever kaba di hasi 
zonido e ta bisa “mi a kaba” i e di dos 
Bever ta mesora bira kara pa públiko i ku 
moveshon e ta ekspresá e lokual ku e a 
tende ta representá.  
 

Despues ta ripití pero ku otro Bever i 
klaro, ku otro zonido. Sobra Bever mester 
keda ketu i opservá. 
 
E wega aki no tin ganadó, ni no tin bon òf 
malu. Kada Bever ta ekspresá lokual e 
zonido (òf zonidonan) a nifiká pa e. 
 
Por ehèmpel si e promé Bever bisa “ding 
dong” no ta nifiká ku e di dos Bever 
mester primi un bèl, kisas pa e, e zonido 
ta representá algu otro. 
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Un wega pa hasi durante un enkuentro normal pa siña e 
Bevernan konsentrá i skucha. Kada biaha dos di Bever ta 
hasi e wega.  

1. Siña skucha. 
2. Mehorá dominio propio.  
3. Siña konsentrá.  

LUGÁ 
Kaminda e Kolonia ta 
reuní. Por ta paden òf 
pafó. 
 
DURASHON 
15 minüt, dependiendo e 
kantidat di Bever 
partisipante.  
 
PARTISIPANTENAN 
Bevernan di un Kolonia. 

Bever 
1. Ta demostrá di ta respetá momentonan di silensio i reflekshon. 
2. Ta demostrá di ta dispuesto na akseptá ku otro hende tin sierto 

outoridat. 
3. Ta kuminsá demonstrá di por tene su mes na regla. 

No mester di ningun material spesífiko. 


