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De Hof van Leven 

Er stonden negen bomen 

in de Hof van Leven. 

De liefdesboom droeg 

steeds de meeste vrucht, 

de boom van vrede  

had nogal geleden, 

de vreugdeboom  

raakte niet uitgeput. 

 

Die van geduld zou later 

bloeien, vriendelijkheid  

boog zachtjes door de 

top, de boom van 

goedheid begon uit te 

lopen, die van geloof 

bestoof de stille hof. 

 

Zachtmoedigheid  

wiegde haar rijpe vruchten 

gereed voor ’t vieren  

van het feest de boom 

van zelfbeheersing mocht 

zijn hartje luchten, zo 

droegen ze gezamenlijk  

de vruchten van de Geest. 

 

Ik vraag U in 

ootmoedigheid 

doe binnenin mij groeien 

zo’n Hof van Leven, U die 

leidt door nu en dan te 

snoeien. 

 
 

SOLIDARIDAT DEN FAMIA..... 
 
Hesus di Názarèt, un hende meskos ku nos aki i aworakí, ta e ehèmpel 
bibu di solidaridat. Ta presisamente e solidaridat aki a pon’E skohe den 
pleno libertat, pa loke El a primintí su Tata pa nos. Esta su aseptashon 
total pa libra nos di sklabitut di pika, apesar di tur su sufrimentu i 
tentashon pisá ku El a soportá, pasobra e tabata sa, ku Dios ta kun’E. 
Ta e solidaridat ku Dios Tata, a dun’E forsa pa el a keda fiel na su 

promesa. 
Kiko ta kita nos, miembronan di famia, antó di 
rekonosé otro su miseria, sin laga otro kai? Òf 
kon por laga di keda bon ku otro, apesar, di faya 
i diferensha di opinion òf punto di bista? No ta 
den famia e sentro ta, den kua kada un ta sigur, 
ku e ta haña siguridat, protekshon, sosten, 
konfiansa i amor den bon tempu i mal tempu? 

Sea konvensí ku tur e privilegionan aki ta keda eksistí fo’i momento ku 
un famia a keda  formá. 
Nan t’ei presente den kada miembro di tur famia. Pero pa nan keda 
bibu i sigui desaroyá, nos mester di Hesus mes, pa su solidaridat ku 
nos, sigui fortifiká nos i karga fruta.             
  

FELISIDAT 
 

Komo ser humano kontinuamente nos ta buska pa ta felis. Nos ta purba 
ku tur sorto di produkto, evento, etc. pa por haña e kopa di oro aki. 
Lesa kiko un poeta merikano Helen Stiener Rice a skirbi aki pa yud’é 
haña felisidat durante periodonan skur di su bida.  
 
E 10 mandamentunan pa yega na felisidat: 
 
1. Sea kontentu 
2. Uza bo talentonan pa hasi otronan kontentu 
3. Sòru pa bo tin dominio riba pleitu i problema 
4. Wak tur dia komo un dia nobo 
5. Hasi bo bèst semper i laga sobra pa Dios 
6. Uza bo tempu na un manera útil i no prekupá innesesariamente 
7. Wak solamente e banda briante di bida 
8. No tene miedu di kiko lo pasa mañan 
9.  Sòru pa bo tin un palabra amabel pa tur hende 
10. Tur mainta bisa bo mes, mi ta un yu di Dios i nada no por  
      hasimi daño  
 
Ku e pensamentu positivonan aki bo tambe por realisá ku kiko bo pasa 
aden den bida por ta tristesa, doló òf alegria, ku e situashonnan aki ta 
siña nos ku ta eksperensianan pa hasi nos konsiente di kiko bida ta. 
 

Pensamentu di luna: 
Tin dos dia di oro di kual nunka mi ta prekupá mi mes ku nan.  
Nan ta ayera i awe. E dianan aki ta pertenesé na Dios.  
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